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Uvedni slovo starestky

Vazeni spolmbca.nr
se vsn':hm tesime, Cas, kdy si uiivame léta a shunicka a cas, kd} se snaZime nacerpat sﬂ}'do dalii price. A
k aktivnimu odpoéinkn neodnyyslitelné patid vilety do piirody. Ja jsem jeden vylet absolvovala 29. fervna
za doprovodu doktora piirodnich véd z prazske hydrogeclogicke spolecnosti . Cilem naSeho vyletu byla
sklidka na Vrchach. Na prelomm mésich srpna a zafi je totiz 3ance ziskat ze Statniho fondu Zivotniho
prostiedi a z Evropského rozvojového dotatniho fondu financni prostiedloy na rekultivac skladky, ktera
je nasi letiton ekologickou zatés. Fpracovani Zadosti o dotaini prostfedly je pomémé slofita a éasové
velmi narotna zalezitost. Protoze vnimam odstranéni této letité zatéze jako jednu z priorit. snazim se
zajistit vie potfebné tak, aby zadost o cea 3 miliony korun byla véas a v pefadin podana k poskoytovateli
dotace. Jednouo z povinnych piilch je tzv. rizikova analyza, jejimz zpracovatelem tude prave vyse
zmmfiovany doktor piirodnich véd. Pii cest® k fotbalovénm hii¥ti jsem pana doktora seznamovala s nadi
obei avysvétlovala, Ze miéme v obci zajistény sbémé nadoby na tiidény odpad. kterych viichni
vyuZivime, ¥e v obei finguje jiZ fadu let svoz domovnich odpadi: ukladanych jednotlivim domaenostmi
do popelnic a Ze 2x do roka zajiitujeme svoz nebezpeinych odpadty. Také jsem o vysvétlila, Ze obéané

plati pouze lilovidact odpadn z popelnic. naopak likvidaci nebezpecného odpadu a tfidéného odpadn bradi obec. abychom piilis lidi
finanéné nezatézovali. Také jsem nm vysvétlovala, Ze Zivot na malé obci nemaji lidé pravé jednoduchy a ze jsme prote ani nevynzili
zékonné modnosti a nezvyiili obéanim domovni dai. abychem je trochu Setiili. A piitom jsme se kochali pohledem 13 pancrama
Stéméch. A pak se to stalo. Pan doltor projevil piani podrl.'at se na monitorovact vt pod skiadioou, ze kerého jsou pravidelng
odebirany vzorky vody, aby se ovéfilo, zda se ze skladky nevyluhuji nebezpecne latky. Chtél si zméfit hloublo vriu a vysku hladiny
jimané vody.
J'Cojsme wiak widéli, mu vyrazilo dech. Musim fict, Ze jsem se skutené hodné stydéla. A tak si fikam jestli ma ta moje snaha o
ziskani prostredioh na relmltivaci skladly souysl, kdyZ nélterym obantim na nafi piirodé vitbec nezdle?i. Kdy? se néfeho potiebuji
zhavit, tak to vyvezou za homna, hlavné, Zze maji doma pofadek Ale doma neni pfece jenom na dvofe nebo na zahradé, ale taky za
témi humny.
Tak s1, vazeni spolucbiané, uzijte 1éta a na prochazku radé) pod hiiété na Vrchach nechod'te, nemmiselo by se Vam tam libat. A kdvby
nihodon néktefi z Vas zaponnéli kam ktery odpad patii, tak Vam ke zpravodaji piildadame tahak na tfidéni odpadii. (Docela dobie
dr7i na lednicee.)

Marie Bafovi

Obecni iifad-INFOQ

Ze zaseddni zastupitelsiva obece
28.1.2008 - ZO schwalilo zimér pronajmout rybnik , Panéak” par.¢. 891 voba aku Stéméchy
20.2.2008 - ZO rozhodlo promajmout rybaik  Pansky’ p. Frantitkn Safrinkovi z Trebice.
- Z0 rozhodlo odprodat dasti pozemibm oddélenych geometrickym planem 200-40-83/2007 z parcely & 1920 taldo:
- ¢ast..a” o vymére 7 m2 manzelim Syivii a Milanovi Novakovym, bytem Stéméchy 105.
- dast _b" o vyméfe 88 m? Olze a Michalovi Petri, bytem | Stéméchy & 03,
- ¢ast . o vymére 15 m? pi. Zuzané Svobodové, bytem 'S‘remechyc 139.
- puza:nek . 1202/40 o vyméfe 54 m?2 oddelmy zparc.é. 1202/1 manZz Rizené a Karlowi Boblmxj-m_, bytem Stéméchy
¢. 92. Cena pozembm je stanovena ve vysi 35.— K&/m?2, dale vSichni kupujici uhradi pomémym dilem naklady za
gemneu'id{é oddéleni pozembm.
- Z0 rozhedlo revokovat usneseni ¢ ZO 2006-3-3 a schvaluje zimér pronajmout firmé Korekt Dips sr.o. Brmo, cast
pozembu parcela 1202/16 KN v cbei a ka. Stéméchy.
19,3.2008 - ZO schvalilo zamér nabidnout objekt byvalého obecniho chudobince nmisténého na pozembu parc.¢. 18-stplk

i
- ZO rozhodlo - pronajmout firmé Korekt Dips sx.0. Broo, &st pozeml parc & 1202716 (KN) v obci a ki Stéméchy.
- ZO schvalilo - rozpodet pro rok 2008 a rozpoctovy vyhled do rokm 2010.
21.4.2008 - ZO projednalo a schvalilo zamér edprodat casti pozembm parc.é. 1202/18 za déelem vystavby.
- Z0 rozhodlo zadat realizaci vefejné zakazky: Rekonstrulce mistniho rozhlasu.
- ZO rozhodlo zadat realizaci vefejné zakdzky: ProdlonZeni IS k rodinmym domtloim
- ZO sovhlasi s tibofenim Jundku (svazu skautl a skavtek CR) na obecnim pozembku parc.é. 254/1 v terminu 6. — 26,
cervence 2008 v podm do 20 détia 4 dospéli.
- ZO rozhedlo, Ze se obec Stéméchy zicastni prezentace v kmize |, Toulky nad Tiebicskem™.
3.6.2008 - ZO rozhodlo nzaviit najmn smlowvy se ZVOZD , Hordcko™ se sidlem Opatov na Morave, IC : 00378704
Smiwmi podminky: vi5e najom 1000, Ké/ha Lhita : 11 let a vice.
- ZO rozhodlo uzaviit se spoleénosti E-ON Distribuce se sidlem F.A. Gestnera 2151/6, 370 49 Ceské Bud&jovice, IC:
26078198 Smlouvu o budouci smlowvé o ziizeni prava odpovidajicibo vécnémm biemeni za tielem ulozeni kabelove
pripojky do poz. pare. ¢ 1927 v obei a ko, Stéméchy, ktera je ve viastnictvi obee, za jednorazovy poplatek 1000.- K¢



Rozpocet obce 2008

Celkem

Lesy material 30 000
Lesy -slufby 150 D00
Diopravni obsluZnost 42 000
Uroky vodowvod 32 000
MS dar 4000
72 142 500
KD Material 10 000
KD FPlyn 15 D00
KD EL Energie 5 000
KD opravy 70 000
Télewychova voda 2 000
Diétsky den material 2 000
Pohosténi détcky den 5 D00
Verejng osvetleni material 5 000
Vefejné osvétleni 45 00D
Splatka vodoved 144 D00
Mikroregion rozhledna 21 100
Mikroregion 1 500
Nebezpeinj odpad 8 500
Odpad komunalni 2 500
TKD skiadka 1 600
Skladka 3000
Refundace 8 000
Zastupitel& (starosta,mistostarosta) 212 000
Zastupitelé zdr.pgj. 20 noo
Zastupitelé dary 100 800
Dary 15 00O
Platy zaméstnanci 125 000
Scc paj. 32 500
Zdr. poj. 11 500
Knihy tisk 10 000
Drobny hm.majetek 50 000
Material 20 000
Plyn OU 20 000
El. Energie 35 000
Pohonné hmoty a maziva 30 00D
FPosta 1000
Telefon,internst 1000
Poradenstvi 5 000
Skoleni 1000
| Zpracovani dat 11000
Sluzby 20 00D
Pohosténi 6 500
Folky 3 000
Koupé pozemkl 5 000
Platby dani a poplatkd 32500
SluZby pends. dstavd 10 00D
Kanalizace u £.p.116 158 D00
Infenyrské sité pro B0 100 D00
Ingenyrske sité pro RO 20 000
Projekt chodniky 20 00D
Koncept dzemniho planu 40 Do0
Diétske hristé FeSow B0 000
Oprava pomniku padlych 3 000
Opravy a udrfovani 100 000
Koupalisié projskt 70 000
Rekonstrukce mistniho razhlasu 200 000
Kanalzace PO 300 DO
Oprava ZP kontejnery 50 DO0
2 626 500

Celkem

Dani z phijmu fyz. osob ze zav. Cinn. 406 000
Dafi z pfijmi fyz osob ze samostatné &inn. o9 000
Dan z pijmi pravnickjch osob 607 000
DPH 842 000
Poplatek ze pst 32150
Sprawni poplatek 100
Dan z nemovitosti 150 000
Diotace 7200
Powsiti pfebytku 202 950
Lesy B0 000
Odpady 3600
Prondjem pozemkl 7000
Pronajem nebytowych prostor 1800
Pronajem bytu 13 200
Uroky 3500
Sluzby a wyrobky 40000
Prode] pozemku 5000

2 588 500




i YYROCT 80 let
Tarticek Masarvk projizdi Stéméchami

Navzdy ziistane pro nafi chec pamamym dnem steda 13. cervna 1928, nebot’ v tento den projizd#l a zastavil se ve zdejsi obcl
prvni president republiky T. G. Masaryk. Jiz nékolik dni pred piijezdem naseho mulovaného pana presidenta, taticka Masaryka, émly
se horlvé pripravy k jeho uvitani. Pfiprav téchto zifastmlo se émné viechno obyvatelstvo vesmice Zvlast: dorost. soustfedémy
v mistnim osvétovem spelku , Pokrok™, horlivé pracoval na piipravach k okragleni nadi chudobné vesnicky.

K uvitini pana presidenta postaveny byly dvé pékné upravene slavobrany. Na prvni byl umistén veliky statni znak a pod nim
napis . Bud vitin™. Na dnihé brané byl umistén mmak stedni a napis ..Bud zdrav”. Cela cesta pfes vesnici byla vyzdobena ovénéenymm
stromy a prapory. Vedkeré pripravy k uvitani byly hotovy jiZ v ttery veler, dne 12. ervna. 5 netrpélivosti byl ofekavin pristi den.
Krasné a teplé jifro davalo tuditi pékny den. Od ¢asného réana vypadaly Stéméchy jako o nejvétiim svitku. Lide svatetné ustrojeni
upravovali jests tu a tam svoje piibytky, zahradky, ckna atd Také pomnik padlym byl pékné ozdoben a k nému jake Cestna straz
postavil se msky legionai Antonin Dokulil se sl. Ludmilou Horkow, oba v krojl. Podél cesty pak zawjali misto obéané zdejiii z okell
Také veikeré Zactvo zdejii s kyticemi a praporky zaujalo misto pfi silmici, kudy mél pan president jeti. Ke zdejfim Zikim piipojilo se
Zactve z Heraltic. Mistni hasi¢sky sbor utveril Spalir po obou stramich simice. Viichm jiz nefrpélivé vytkavali pifjezdu pana
presidenta.

Pan president ve Stéméchach

Asi o %: 11 hodiné objevilo se prvni auto, v némz jel pan vichni rada politické spravy z Trebice Navratil, ktery oznanul, ze
pan president jede ve tietim voze. Viech zmoenilo se rozechvéni a kazdy citil velikost okam#iku, ktery se kvapem blizil, piejelo auto
druheé a ted — ted mél jiZ nastati onen okamzik, kdy méli jsme popatfiti tvari v tval nafemu milovanénm Osvoboditeli. KaZdd minuta
zddla se véfmosti Koneéné zvuk automobilové houkadky a hukot motoru chlasoval piijezd tfethho vozu, vnémz mél piijeti pan
president. Nadsené a hlasité pozdravovani obéanu stojicich na zadatkn vesnice tuto domnénku potvrdilo. A v zapéti zvolna vysinul se
zatacky automobil vezonci naseho drahého osvoboditele taticka Masaryka. Nepopsatelné pohmuti zmocnilo se viech divakid a
mmohym z nich pfi spatfeni starického, aviak dosud svéziho Osvoboditele bezd&ky vstoupily slzy do oéi, slzy radosti. Ze spatfily toho,
o némz tolik krasneho slychavali. Na hiimavé . Na zdar” odpovidal pan president fismévem a pokynem mky. Ackeliv auto pana
presidenta jelo velmi zvolna, zdilo se, Ze piimo leti. Na konei vesnice u vyhofelych dombkni se pan president zastavil. Misto toto bylo
uplné opuiténo, ponévadz obyvatelstve bylo shromazdéno dole ve vsi. Zistala tam pouze pozirem postiieué vdova pi. Sabacka
snékolika sousedkami. Pied pnle'zd.em pana prezidenta zastavil u spalenifts pan vrchni rada politické sprawvy v Trebiéi J. Navratil
jeité 5 jednim pa.uem z pru*.‘odu a ten vyplatil pozarem postizene vdove Sabacke 4.000-K< jako dar od pana presidenta. Obdarovana
dékovala a chtéla sviyj dik projevenim pelibenim ruky, ale piitommd pénové pravili, aby jim nedékovala, nybrz panu presidentovi.
Sotva aute s obéma pany odjele, objevilo se auto pana presidenta, ktery take dal u spalemsté zastaviti. A tu obdarovana vdova obesla
auto pana presidenta. vzala pana prezidenta za ruku, chtéjic mu ji polibiti. Pan president viak zjevnym posunkem a slovy , Nechte,
nechte”, diky odmitl. Na to obdarovana pravila: . Zaplat' Pan Bih, pane presidente, ja jsem tady dostala od nich dar 4.000-K&. Pan
prezident odpovédél: No, ja na vas budn jeité pamatovati™. Pomalu odjizdél. Ponévadz ostatni poZirem postizeni nebyli pritommi,
poslal jim pan prezident kazdému 2.000-K¢ edpoledne k pann starostovi.

Jakmile obyvatelstvo, shromazdéné dole ve vsi se dozvédélo, Ze pan president zastavil u spalemisté, utikali vSichni v divém
chvatu, aby jesté alespoil na ckamzik spatiili draheého svého Osvoboditele. Aviak prizli jiZ pozdé. Pan prezident byl jiz nad vesnici.
Zprava, Ze pan president obdaroval chudickon, poZarem mmifenou vdovi, méla chromny néinek. Mnohy, kdo se to dozvédél, plakal
pohnutim nad dobrotou pana presidenta.

U horni brémy vesnice za celou cbec pozdravill jej naposled starci z vesnice, ktefi pii prifjezdu pana presidenta branou ukazali
mu napis:“Bud zdrav!™, prejice mu tak dlouhého a trvalého zdravi jménem viech obéani.

Pozn_:dosiovny vipis 1 kroniky obee Stoméchy

Z obecniho Zivota dnes

1. Rytifsky candrbal

Na sobotni veder 13. biezna piipravili Bytifi tvrze Stémeéiske 2. rytitsky candrbal. Oproti loiskémm roku v obnoveném programu
vystoupily bisni tanefnice, které prijely z DDM Namé3f nad Oslavou. Dali vystoupeni predvedli fermiti z SHS Liberta Zavér
progranm patiil skupmé Magnis a jejich efekini ohfiové podivané, 1 kdyz nihle v (baru) kulturnim domé zhoust] dym. neubralo to me
na perfekmé pfipravené . FIEESHOW™. V pribéhn celého vecera hrala k tanci a poslechn taneéni skupina H-band z Tebice.

ms-
Stavéni maje

Take letos vztytila se za piispéni nejstaméjdich hasiél tradiéni maje na tradiénim misté. Jinak viak letoini oslava probihala spife
v netradiénim duchu Po¢asi jako by nevédélo. jak se rozhodnout, a tak se hasiéi jako poradatelé slanosti rozhodh prenést tentokrat
oslavu stavéni mdje do kultumiho domu

Samotmé zahdjeni tentokrat provedly mladé Stémeiské Carodsjnice. Scénka v provedeni Petry Tmkové, Lucky Svobodové, Aleny
Tmkove, Anezky Dokulilove a Veroniky Tmkove nabudila atmosferu a za pfispeni dospéhich ca.mdegu \iomk}' Smiskove a Petra
Pitkma Tmky 1 zavéreiného kankanu dala raz celémm veder, ktery byl vesely a pro mnoh¢ zajisté 1 plny kouzel Stylovim
obéerstvenim se prezentovala udima — k mani byl uzeny kapr z pozami nadrze.

-0~
Brigada ve tvrzi

Na prvni kvémovy vikend s1 naplanovah Fytifi furze Stémé&Sske brigadn na opravu a vylideni predemiho kamenného kiosku ve turzi
Napli prace: oprava a natazeni opadaneho Stuku a nasledné vyliceni mistnosti. Uprava a zabezpeceni okenic, dile pak nater dveri
ckenic a rimi Niklady na tuto oprava byly vredu rytii.

Akce PVB

Kazdy rok pred pouti se pofads  Fiedpoufova Vieobecna Brigida™ Nejinak tomu bylo 1 letos. Brigady se ziastnilo cca 25
obéanit, prevazmon &sti to byli zistupei ze viech spolkd a organizaci, které obec podpccm_]e {nebo trpi). Brigada se zaméfila na dklid
tvrze, navsi a budovy obecniho afadu -ms-



Pour’ podle Murphvho

JelikoZ sluneéné pocasi prile uz hodné dlouho dopredu, dalo se pfedpokladat, Ze dle Murphyvho zikona se pekazi zrovinka na pout’,
a tak Murphymu zase jednou ten naschval vysel.

Kolotocail se znacné oiizenou paletou atrakei piijeli uz v pribéhu predeslého tydne, ale od stielnice a malého | fetézaku™ si toho
moc nasi mali ebéanci asi neslibovall. Nastésti v sobotu pitbyla jedté trampolina, kdyz pfehlédneme piemriténou cenu této atrakee tak
to v sobotu odpeledne celkem vyslo, a to1 diky pecasi - které se zatim drzelo. ZboZni spolucbéane zase mohli navitivit mé1 svatou,
ktera se slouzila v obradni sini na OU, a tak i o duSe nasich véficich bylo fadné postardno. Vecer se viichni mehli vyfadit na poutiove
tanedni zibavé se skupinou Galenit, kterou piichystali, 1 s bohatou tombolou, fotbalistt. O tom, Ze se vyfadih, svédii 1 homa afast,
ktera posledni dobou nebyva samoziejmosti .

Nedélni , ranni’ prabtml bylo nemile deitivé, proto asi vétiina obfand strdvila pour v domacim prostfedi, kdy je z papué od
televize mohlo vyhnat jen fotbalové utkani $téméchy — Svatoslav, které sehrali nai fotbalisté na Vichich. Horéi to méli naii nejmeni
obédnci, ktefl se na tu strelnici a , Fetézak™ tak t23ili.

A proto za nase nejmensi - diky Murphy! ms-

Pohadkova cesta

Po lofiském tspéchu se clenky Sboru dobrovolnych hasiét za piispéni muzské casti shoru a predeviim v iizké spolupraci s mnoha
pohddkovymi bytostou rozhodly 1 letos usporadat détsky den formou pohadkove cesty. Mali 1 vatéi acasmic oslavy Dne déti se
v sobotu 31 kvétna trousili j jiz od 14 hodin do aredlu tvrze, odkud se pak vydivali na velké pohadko\'e putﬂvam které je vedlo cestou
necestou pres pohadkovy les zpét do stinn starcbylé ziicemmy. Cestou se setkavali se mnamymu 1 méné mmamymi postavami z pohadek,
plnili nejrionéjE dkely, zafili jisté néco strachu a hodné legrace. Po navratu z cest byly pro né pripraveny medaile. diplomy i dalsi
ceny a odmény, stejné jako obferstveni po namshavém putovani Po celou dobu détského dne probihaly i pfimo ve tvrzi hry a soutéze,
které se uzavfely az uderem 18. hodiny symbolickym kiekanim.

Potadatelé chté)i take touto cestou podikovat viem pohé.dl:oﬁm bytostem, které ochotné vystoupily z kniZek 1 televiznich senidli a
piipravily détem tolik zabavy a radosti. A to 1 presto, Ze jim ty krovky byly obéas trochu maly!

UPOZOBNENT  Pofadatelé pripravuji jedno prekvapeni na konec prazdnin — tentokrat se zamsfenim na starii déti, zvlasté pak na ty
které o sobé rady tvrdi Ze se nideho neboji. Sledujte v pritbéhu mésice srpna plakaty, hlaeni i dalsi informace!
-sn-
1. Rytiisky countrybal

Bezprostiedné po oficidlnim ukondeni détského dne zacala rozbalovat svitj aparit country skupina Handliri z Tiebice. Po menSim
pofadatelském foux pas, kterého st mohli viimnout, 1 kdyZ snad lo o pfatelskon vyménu nazord (doufim), spustili v pil devaté swiy
pestry repertoar. Z pocatku pro prazdné lavicky, ale do pil jedendcte se pocet navitévnikn blizil Sesti desitkam (vietné pofadajicich).
Navitevnost sice pekulhavala, jako jiz tradicné, zato pocasi to vynahradilo - takova pekna, tepla, kvétno-cervnova noc uz dlouho
nebyla. A tak se posedéle, popilo. potancovalo, pokldbosilo aZ do pozdnich noénich (brzkvyeh rannich) hodin.

Ti[:iui ubi':iu];li

-mns-

Petriy, nasledmalajl Jindfiska Hotrka anyni uZ po druhé na ni navizala Iva Koviiovi.

Diky tomn v roce 2008 byli piiviténi tito mali obéanci: Petr Binka, Adam Bobek, Mikulas Petrii a Tomsas Toufar. Ve velmi pékmém
programu, ktery; pfipravili Stanislav Augusting Jana Bafova a Simona Spackova, se predstavili pfedikoldci a Skoldci ze Stéméch.
Po ivodnim a na kenel zivéreéném prociténém projevi pand starestky byli tito mali obéanci zapsani do pamémi knihy.

ms-
Vydaiené jaro fothalistd

Do jami casti soutéze IV. tiidy vstoupili fotbalists TJ Steme{'hy s cilem odéimit nevydareny podzim Celou zinm pak trénovali
zejména psychickou odolnost, coZ se jim dafilo mnohem lépe neZ fyzicka piiprava, keerd prece jen nékdy v tzv. ostrych utkinich
schizi. Nutno viak ocenit, 2e nedostatky v kondici se vidy sna#i nahradit snahon a vili po tispéchu. Zejména z téchto divodi byly
jami vysledky mnohem lepsi neZ v prni ¢asti soutéze: A0 5
Heraltice - Stéméchy 0 : 2 (branky Veleba, Herynek) TW‘
Police - Stéméchy 2 -1 {Kovir) e
Stéméchy - Feletava B 3 -2 (Silhavy 3)
Stéméchy - Svatoslav 10 (Velsba)
Blatnice B - Stéméchy 1 : 4 (Lukii Horky 3, Lubo: Vejmelka) ..
Stéméchy - Lesomice B 4 - 0 (Silbavy, RiFHcka, Veleba, L Horky) -
Predin - Stéméchy 1:2(Veleba2)
Stéméchy -Kouty B 3 :2 (Veleba 2, L Horky)

Masi fotbalisté na jafe ztratili pouze body v neStasmem zapase s Polici a dokdzali se v tabulce posunout aZ na
konecnou druhou piicku. Postup do vySSi soutéze jim viak unik] pravé vinou horsi vzajemné bilance s muzstvem Police.

Za celou sezonu se na hit3t vystiidalo celkem 24 hrdéh (podzim odehrélo stiidave 23, na jare nastoupilo 18 fotbalistd). Ve viech 16
utkanich nastoupili: Petr Tmka, Pavel Kovar, Josef Ruzicka a Roman Vejmelka. Celkem nasi chlapci vsitili 40 branek, coz je tfeti
nejvyisi pedet v soutézl. Nejvic branek ma na svém konté Jifi Veleba — 12, nejlepii stielec nadi skupiny. Muzstvo inkasovalo celkem
21 branek (druhé v souté#i). Ze viech celkdt B-skupiny méli nadi hraci nejlepsi obramu na domdcim hiisti: na podzim cbdrzeli 7
branek a v jami ¢asti dokonce pouze 4. a to 1 diky navratu zknSeného brankare Martma Strachoty. Ocemit musime 1 shuinost — 1
cervena karta a 17 Zhutych v 16 zapasech jsou proti minulym sezonam opravdu pokrokem.

Hlavnim cilem téméiskych fotbalisti do noveé sezony je postup do vySii soutéze. Pokud navazi na jami vysledky, je to cil realny.
Zaroved to oviem predpoklida zlepSeni tréninkové moralky — jami dochdzka byla skuteéné Zalostma! NejbliZSi akee:

12. iervemer - uiast ma tursajiv Chlistove

19 Zervemec - rakom 0y
1. srpen - zahajeni pripravy na movy sontéimirok

Trenér 1 fothalisté d.elcu_p touto cestou viem pnzmvc‘lm:. zgymena tém, ktefi vytrvale navitévuyi 1 domaci zapasy, dale viem, ktefi
pomaéhaji pii organizaci zapast, poradatelské sluzbé 1 pii brigadach. Zvlaits ocefiuji spolupraci s obecnim tfadem. kterou by chtéli
dale rozvijet. RT-3SA

DOVETEK Dékuji svvm fotbalistim za prved Sedive viasy, bezesné noci pred zapasy, ale predeviim za predvedené vilkony, koneiné umistént toleramci a
chuf zkusit to spoleiné feité dalirok. Foman Troka




v . v o
Z Cinnosti hasicu

Take v letosnim roce se nasi hasici zocastnili pravidelné poradané okrskove soutéze. Uskutecnila se v sobotu 24. kvétna v Opatove,
vramel oslav 123. vyroéi zaloZeni mistniho sboru. V kategomi Zeny byly jedingm aéastniky divky z Predina. kategorie Muzi nad 35
let byla obsazena pouze nasimi veterany hasicského sparta.

WV hlavni kategorii, kterd méla £yl icastniky, se nadim dafilo ve Stafeté, kde jen mimé zaostali za Pfedinem a s pfevahou porazili
Brinicku i Opatov. V rozhodwujici casti soutéze — poZimim ttoku — se jim viak nedarilo, zapsali si nejslabsi ¢as a celkové cbsadili 3.
pricku.

Pofadatele piipravili take doplikovou soutéz o sud piva, pfi niz se v pozamim ufoku prezentovala viechna piihlafena druzstva
s jednomym vybavenim — strojem 1 hadicemi. 5 opatovskou vybavou si opét nE]lep&pGIadlllhhhl z Predina, kolektiv SDH Stéméchy
sestaveny jako kombinované mmzstve mladych 1 starSich skonéil opét na tietim mist2. Zajimavym zpestienim edpoledne bylo rovnéz
mimoscutéini vystoupeni mladych hasich (Ziki) z Brmicky.

W piiStim roce s nad hasicsky sbor piipomene 110 let sveho trvani a soucasti eslav by mélo byt 1 poiadini okrskové soutéze. Vedeni
sberu chee tuto akel piipravit na co moZnd nejvyssi trovni, a tak rido piijme phipominky a naméty, které by mohly akei 1 cely pribéh
oslav obohatit. ) o

VYSLEDKEY SOUTEZE - OPATOV 14.5.2008

Kategorie Muzi
stafeta tirok celkovy éas
1. Piedin 61,03 19,78 80,81
2. Brmicka 65,63 14,55 20,18
3. Stéméchy 61.32 36,36 97.68
4. Opatov 65,81 35,65 101,50
. Kategorie Muzi nad 35 let
1. Stéméchy = 3148 3148
Kategorie Zeny
1. Piedin 82,56 42,61 12518
Dophikova soutéz
1. Piedin 39,71
1. Brimi¢ka 47.34
3. Stéméchy 47.84
4. Opatov 54,32

Blahoptini

V letoinim roce si piipomeneme vyznamné Avotni jubilewm pana Vladimira Fialy, dlouholetého élena 1 funkciondfe Sbom
dobrovolnych hasich ve Stéméchach. Viadimir Fiala se stal hasiéem jiz 27. kvétna 1947 Jiz od poétku patiil mezi nejaktivnéjsl cleny
sboru. Dlouhou dobu vénoval své usili vichovs hasiéského dorostu a vétiina jeho tehdejsich svéfenci patii dnes mez seniory nadeho
sboru. Pracoval takeé jako velitel sboru a v této émnosti osvédcoval své organizacni schopnosti.

Vladimir Fiala vénoval svou pozornost také spoledenskym akeim, na kterych se $téméSiti hasiéi podileli, organizoval rimé kulturni
1 sportovni akee. I vsonéasné dobé se podili na ¢imnosti hasich v nadi obel. Ostami ¢lenove oceimyi jeho elan, ktery neubyva ami
v pokroéilém véku, a pfeji mu mnoho zdravi. hodné 5tésti a radosti 1 v dalsich letech.

-5n-

Mpyslivecke sdruzZeni .§r§me°cit_|;
honitba ,POD HOROU“

Cerven byl mésicem myslivosti a ochrany pfirody. V honitbéch se v tomto obdobi vyskytuje
mmnoho mladat, a to nejen zvéfe drobné a sparkaté, ale také ostamich volné Hjicich Zivodichil Pravé v
teto dobé vznikaji citelné skody na zvéii virvem predater, toulavych psi a kocek nebo take
hospodarskymi cimnestmi lovéka.

Pro mysliveckého hospodare a mysliveckou straz by mélo byt povinnosti zviiit frekvenci
pochiizek honitbou a aktivné zvéf chranit. Ve spoluprici s lesni stra#i, orgény statni spravy myslivosti
a cbecnimi wady se pokusme zajistit dostatecny klid v honitbé, alespon v tomto kritickem obdobi.
Vedemi prochazky nemyshivecké vefejnosti se svymi pejsky po homthé, cykloturistika nebo
objevujici se motorove dopravnd prostredky predstavuji velky problém, ktery je i pfes oporu v zikoné
v praxi obtiiné refitelny. A

Timto bych chtél upozomit, Ze bezohledne ruSeni zvéte a volné pobihani psi je v tomto
obdobi velmi skodlivé. Kejicim matkém 1 mladatim hrozi bezprostiedni nebezpeéi zadivenim.
protoze maji zhorienou schopnost unikat. Psi a kotky rusi na zemi hnizdici ptaky, kterym se pii
asté)iim vyruSovand snifuje lihnivest vajec ¢1 hnizda zcela opousts)i. Nalezena miad'ata neberte
domn! Pokud nékdo nalezne opuiténé mlads na louce &1 v blizkesti lesa, mél by ho ponechat na
pivodnim misté a co nejdiive se nejkratéi cestou vzdilit od tohoto mista, aby nezanechal pachovou
stopu v blizkesti mladéte. Pokud se bude mlad'at dotykat, miiZe ho svym chovanim odsoudit na smrt.
protoZe ho matka jiz nemusi prijmout. Piiroda je v tomto smém velmi krutd a chyby éloveka jsou jiz
nenapravitelné.




V cervnu probihaly sklimé pienm a travnich porostu, ktere jsou vetimou vhednon krytmou pro zver a jeji mladaa. Ve
spolupraci se zemédélel jsme uéinili opatfeni vedouci k minimalizaci zirat na zvéfi Ve vétiiné piipadn to bylo aktivni prochazeni
ploch se psy a vyhanéni zvéfe

Cerven byl také obdobim pfipravy kvaliniho objemového krmiva pro zvéf. Vhodné je luéni seno s bohatou skladbou bylin
nebo letmina. Nejenom piipravé, ale take uskladnéni jsme vénovali maximalni pozomeost. Ususené seno miZeme proselit a uskladnit
na vhodném suchém misté, letninu svazeme do snopki a zavésime na suché vzduiné misto. Dalsim krmivem, které si vytvaiime nebo
nakupujeme od zemédzled, je senaZ SenaZovani je konzervace pice pomoci bakterii, které rvchle v pici vytvafeji kyselinu mléénon a
CO2, cot memoZniuje rozve) ostamich mikroorganismm.

W pritbéhu ¢ervna majitelé lesa vyéislovali vwii tked na lesnich porostech. Cely proces je legislativné fizen vyhlaskou MZe
£. 55/1999 Sb. Je vhodné, aby majitel lesa pii kvalifikaci a kvantifikaci skod pfizval zistupce nfivatele honitby. Vidy je nejlepiim
reSenim vzajemnd domluva Navic takovato spoleéna schizka v terénm muze poslouzit 1 k vyfedeni jinych zaleZitosti jako napi.
zriseni, pfem.isténi &1 vystavba novych mysliveckych zafizeni.

V ervenci pokracuje doba lovu smeil. Po predchozich mésicich bychom meli mit z velke Casti splnény plan lovu stocn L
vékove tiidy a muzeme se zadit vénovat odstielu dospel}w:h. tmfejovych jedinei. V éervenci dozrivaji plodiny atraktivni pro ¢ernou
zvéf, kterd v nich miFe pachat macné kody. Po letoini mimé zim# miFeme ofekavat nadprimémé pimistky selat a opétovny narist
populace prasete divokého. Zamérime tak svoji pozommost na lov cemné zvéfe v atraktivnich obilovindch nebo na piistupovych cestich
k polim. Kusy, které vykazuji piiznaky onemocnéni @ jsou nadmémé vyhublé, mmsi myslivec nechat prohlédnout veterindrmim
Iekatem Dile se vinujeme lown celoroéné nehdjenych drubn zvéfe.

A na zavér opét maly kviz. Co znamena v myslivecke mluvé wyraz  klektaky a paraky”. Mame zde tii moémosti: a) kasatove
natini, b) chrup prasete divakého - pidaky jsou prodloufené, predeviim u samei, homni i dolni sméfuji vzhim, c) soustroji,

pouzivané na plaseni zvéte v obdobi sklimé travnich poresti. Spravna odpovéd je mofnost b

Padek Svoboda

RYBNIK

Viazeni obéané Stéméch a blizkého okoli.

Byl jsem pozadan o prispévek do vaseho zpravodaje ohledn#
rybnika Pansky na Dafové, ktery mam od dubna letesniho
roku v prondjmu. Moji prvnd akei byl vylov rybnika, ktery se
mmsel provést zdivodu zjidténi stavo osadky, ktera byla
vmajetku obce.

Hlawni &ast osddky tvofili samoziejmé kapii, ale bylo i
nemalo tolstolobiki. Velkym problémem #ivota v rybmice pro
viechny Zivodichy bylo pfemmoZeni ckouna, ktery likvidme
veikery potér a zarodek Zivota vrybmice, mebof okoum je
nesmirné drava a frava ryba. Doufam, Ze jsme pfevainou cast
okouma vylovem zlikvidovali. Eybnik jsem
piebiral bez rybi osadky. Tudif nadesel éas
na navezeni mové osidky, Prvmi varka
kapri se dovezla z jifmich Cech a byli to
hlavneé kapii od 2 do 6 kg - zhruba 150kg a
dale asi 200ks linty I kdyZ to byli kapi1 L.
tiida tzv. vyber, byli dosti potluceni
Jenom pro ilustraci, majitel daného
rybaistvi vlastni 4000ha rybmiki a na
vylowu, kterého jsme se také micastili
vylowil 100t ryk z jednohe rybmika a ma
zhruba 100 zamésmanct. Dalsi virku jsme
dovezli ze Zd'arska, a to zhruba 150 kapri
od 1,5 do 3kg, dile asi 15 candati do lkga
asi 100 plotic. Zajimavou nasadu jsme
dovezli z Jihlavska, a to 100ks kapra od 3
do Tkg, 63ks pstruba do lkg a 400ks
marény. Dalgi nasadou byle zhruba 200ks
kaprii do 1-3kg, 30ks amura, 1ks sumee a
ast 200ks lini. JelikoZ cheeme docilit vétitho poétu candat
v rybnice, sehnali jsme n#kolik produkénich candati 2 nékolik
pari candata a nam se podafilo v amatérskych podminkach
aby nakladli jikry do umele vyrobenych hnizd v klasickem
bazénu Dvé hnizda jsme poté ulozili do prouténého kode a
usadili do Panéaku. Myslim, Ze se cela operace zdafila a
uvidime, jaké mmozZstvi candita pfeZije. Abych se pojistil,
dovezl jsem 2000ks rocka candita a sasi 200ks sumeckn
velkych 3mm jsem nasadil do Panéaku. Jedté jsem doplml
nasadu plotice asi 100ks 1 par kusi barevnych plotic. Jeité
Jsem zapomnél na asi 8ks barevnych Koi kapri. Timte bylo
docileno velice dobré osadky rybnika, hlané jeji pestrost.
Samoziejmé, Ze vétiina rybaiti jsou kapradi, ale ten kdo chyta

pstruly, mi da jisté zapravdu, Ze jak sportovni, tak kulmaisky
zaZitek je u pstruha jedinetny. Zjistil jsem, ze hodné rybaiu
mi velké nedostatky jak vtechmice rybolowy tak ve
malostach a vybaveni. Chystim odbomou predvidéci akei se
zaméfenim na osadku Pancéaku.

Probeéhla také prvnd brigdda, na které se vysekla trava kolem
rybnika a dopravila na misto urceni bouda. Brngady se
miéasmilo zhruba 10 rybaft a musim je pochvalit, e za to
uméji vzit. Trochu mé mrzi, Ze aniZ by cokoliv fekli, sebrali se
a 51 na pive. O to vice musim podskovat 4 clentm, s kterymi

jsme v desti dopravili rybarskou boudu na
uréené misto. Hlavné chvalim Petu s jeho
malotraktorem, ktery se zaslouzil velkym
dilem o zdar celé akee. A ted do
budoucna. Od mésice zaii  budon
pravidelné mimimilné Ix tydné brigady,
aby méli viichni moimost odpracovat
hodiny a price je tam také dost. Ziemé to
bude stieda od 16.0Chodin a sobeta od
9.00hodin. Na mésic zifi planuji také
rybarske zivedy o hodnomé ceny. Jelikoz
g se stala memild véc a mij kamarad a
vybormy¥ zmalec rybafstvi pan Sandera
vainé onemocnél, tak se nékteré zaméry
zpozdily, napi. movuobnoveni populace

pstruha potoéniho ve zdejiim potoce,
niemeéné 1 na to dojde. Drime panu
Sanderovi palce, af’ se brzy nzdravi. Chtél

bych se zmimt jeité Ze se mmofi fedl o
nékterych rybafich, ktefi nedodrimgi pravidla stamovena
misinim rybafskym fadem Ja to samozi'ejmé Vnimam a
moniteruji a chtél bych dotyéné upozomit, Ze J]m to urcité
nestoji za to. Je potreba aby si viichni uvédomili, Ze ndsada je
tam déna pro viechny drzitele povolenek a neni moimé, aby se
par jedinent obohacovalo na iiker druhych, protoze dalsi l'ﬁ)’_.‘
uz letos do rybnika nedim tak aby bylo na podzim jeité co
chytat. Pokud nékohe konkrémiho odhalim v piiStim
zpravodaj vam ho rad sdélim.

Dékwji za pozomost, kterou jste vénovali mému clanku, a
pieji pékné léto, zdafilou dovolenou a pfisté nashledanou.

Frantitek Safranek



Co nam ukazuje hvézdni obloha

Letni cast roku neni piihé vhodnma pro
pozorovini hvézd Shince zapadi jen male
pod obzor (v éervmu a éervenci dokonce
nenastivd noc. ale jenom soumrak), a
proto zmaéné presvitluje svétle hvézd
a ty jsou malo vidét. Tuto nevvhodu
ponékud zmensuje to. Ze je teplo, a
proto je pohoding)si pozerovani.
Léto je mejdelii rofni
obdobi. Zacina letmim
slunovratem 21. fervna a koméi
podzimni rovnodennosti 23. zail.
VIété je od nas Shmce nejdal,
vzimé nejblize. To zpuso‘tm]e Ze
léto je o 4,3 doe deldi neZ zima.
Vlivem kyvavého pohybu zemské osy vprostoru (precesni
pohyt).
se za 13 tisic let zméni zadatek rocmich obdobi. Léto bude
zafinat 21. prosince a zima bude nastivat 21. éervma (podle
soucasneho kalendare).

Pii pozorovini oblohy se zaméfime nejdiiv na
pozorovani shmeéni soustavy, tj. pledeviim Slunce a planet.
Slunce :

Zatatkem tohoto roku zacal na Shma jedenactilety
cyklus vyskytu slmeénich skvin. Slunefni skvmy jsou
chladn#5i mista na Shumnci nez jejich okoli. Povrchova teplota
Shmee je asi 6000 st. C a skviny jsou jen o malo chladnéjsi
(4000 st. C, takZe se memusime obavat, Ze Slunce vyhasne).
Tak jak sviti ted, bude svitit jesté asi 6 miliard roki. Shmecni
skvimy se nejlépe pozorji pil vychodu a zipadu Shunce, kdy
je jeho svétlo tlumeno prichodem pomémeé dustou vrstvou
zemské atmosféry. Ale pozor ! Pii pozorovani Shmce vidy
pouzivejte ochranu na oél, jinak si je nevramé poskodite (staci
nad svickou zadouzeny stfep tabulového skla). Pozorowini
Shmee béhem dne je moimé jenom pomocl specialnich
piistroji na bvézdamach.

Mésic :

Pozoruje se lépe nez Shmce, jeho svétlo neohroZuje
ofl. Je vhodné pozorovat ho dalekohledem (stati docela
maly). Zajimavé je pozorovani pii jeho doristani kdy vidime
jasné jenom srpek a u néj malo zietelné cely mésicni kotout.
Caste se podafi uvidét na Sedé casti kotouce svételné body.
Jsou to vrcholky mésicnich hor, na které dopada shumefni
svétlo, zatimco okoli je ve stinu Na Mésici blizke aphiku
vidime tmava mista, kterym se fika mésiéni mofe. I maljm
dalekohledem krom# moii miizeme pozorovat spoustu krateri.
Jeden znejvétiich je vdolni polovingé Mésice a jmenuje se
Tyche. Eritery na Mésici vznikly a stile 1.'z:|:uka]1 dopadem
meteoritli na _]eho povich. ProtoZe Mésic nemi atmosfem,
meteority v ni neshofi a dopadnou aZ na povrch. ProtoZe tam
nefouka vitr a neprii jsou stopy po jejich dopadech trvalé.

Z planetamiho systému nemizeme pozorovat v tomto
obdobi planetu Merkur, protoze je piili$ blizko u Shmce.
Venuse :

0Od 246. ziri bude témné nad cbzorem po zipadu Shmce.
Nejlepéi viditelnost bude aZ v pfistim roce — Vecernice.

Mars :

Je viditelny vprmi poloviné noci vysoke nad jimim
obzorem Kdo mé dobré ofl, rozezna ho podle nafervenalé
barvy.

Jupiter :

Nejlépe je vidét od kvéma do zifi nizke nad jiimim
obzorem. Nejlépe se pozoruje zatatkem cervence od 21 hod
do 4 hod. rano. Je to cturty nejjasnéjii objekt na obloze, proto

je dobie rozpoznatelny . Malym dalekohledem miZeme vidét
ctyri malé hvézdicky. Jsou to Etyii nejvétsi Jupiterovy mésice,
kters uz objevil Galileo Galilei Kromé téchfo mésich ma
Jupiter jeité dalSich vice nef 25 mésici.

Saturn :

Je wvidét od Gervence nizko nad zipadnim obzorem
v druhé poloviné noci, vrcholi za svitani.

Uram, Neptun a Pluto pro pozorovani jsou pfilié daleko.

Hlavnim ob]elr:tem pro pozorovimi jsou hvézdy.
Pouhym ckem jich miizeme vidst asi 3,5 aZ 4 tisice. Pro lepii
orientaci jsou hvézdy na obloze rozdelen} do soubvézdi. Do
souhvézdi rozdéhil hvézdy ¢lovek. V souhvézdich jsoun hvezdy
na sobé zeela nezavislé a casto jsou od sebe vzdaleny vice nez
od pozorovatele na Zemi. Souhvézdi je na celé obloze 88 a
jepich hrapnice byly wréeny vroce 1930  svétovou
Astronomickou spolefnosti. ProtoZe soubvézdi je mnoho a
vEtsina z nich je male zietelnd, uvedu jen ta nejzajimavéjsi.

WV letnim a podzimnim obdobi je velmi zietelna Mlétna
driha, tihme se od jihu k severn nad vychodnim obzorem.
Dale jsou zajimave dva asterismy. Nejsou to souhvézdi ale
nipadné seskupeni hvézd. Jednim je Letni trojihelnik, ktery
tvofi hwvézdy Vega vsoubwvézdi Lyra(jasnd hvézda na
prechodu 1éta 2 podzimm pfimo nad hlavou), na SV od ni
hvézda Deneb v souhvézdi Labut” a pomémé daleko na jihu
hwvézda Altair v souhvézdi Orel. Druhym astensmem je Velky
viz. Ten neni samostatnym souhvézdim, ale je souddst
souhvézdi Velkda medvédice. Velky viiz je zajimavy tim, Ze
prostiedni hvézda v ofi ma maléhe privodce, se kterym tvefi
dvojhvézdu — pouze optickou To mamend, ze hvézdy spolu
nijak nesouvisi, jenom nam se jevi, Ze ta mala obiha kelem té
velke.

Kromé uz zminovanych souhvézdi je mozno pozorovat
dalsi - Mala medvidice (Maly viz — Polarka), Pastyt, Severni
koruna, Casiopea a jiné.K tomu je viak potieba mapa hvézdné
oblohy pro pfisluiné roéni obdobi. Za zminkn stoji jeité jeden
ikaz. Je to maly svitly oblicek nad vychodnim obzorem
v souhvézdi Andromeda. Je to Velka galame v Andromeds.
Nejvzdalenéjsi objekt ve vesmir, viditelny pouhym okem/’ Je
to obii galaxie vzdalena od nas 2.4 milion svételnych roki a
piiblizuje se k nam rychlosti 266 km.za sec.

Velmi zajimavym jevem pro pozorovani jsou
meteorické roje. Vznikaji tak, Ze Zemé na své cesté kolem
Slunce obéas projde prestorem, kde se nachdzi seskupeni
malych télisek, obvykle zbytkii po kametach a Zemé si je svou
gravitaci pritdhne. Tato téliska se zprawvidla pohybem
vzemske atmosféie vypafila a tim vyvolaji svételny efekt
(pada hvézda). Vdruhé polovind roku budou dobie
pozorovatelng dva roje : 24.7 — 6.8., cetnost padajicich hvézd
35 za hodinu a 1.8. — 18.8. Getnost 60 za hodinn. ProtoZe tyto
dva roje se od 1.8. do 6.8. prekryvajijejich pozorovini slibuje
neobyéejny zazitek. Meteorickych roji v drnuhé peloviné roku
bude vice. Ale pro jejich malou cetmost mebudou néjak
nipadné.

A jeité pas cekaji dvé wvyjimecné udslost. Je to
zatméni Shmce a zatméni Mésice. Zatméni Shince nastane
1.8, bude éastecné, zacatek 8.52 hod, maximum 948 hod ,
konec 12.39 hod Zatméni Shmee miiZe nastat, jenom kdyz je
Meésic v novu.

Zatméni Meésice bude 16.8., také césteiné, zafatek
19.15 hod /hned po vychodu Mésice/ Zatméni Mésice miZe
nastat, jenom kdyz je Mésic v aphiku

A ted uz jenom hodné jasné oblohy, aby jeji
pozorovani nas privedlo do jineho svéta, plného jinych deja,
nez jsou nase kazdodenni starosti.

Zpracoval : Jan Foit



Podnebi a zdravi,

N

—

\ Diive jsem psal o vlivn

pofasi na hospodarent

tlovéka, na irodu, vytipéni atp.

Ale polasi a podne piimo

ovlivige 1 zdravi clovéka a pribéh

a lédeni chorob . Ktomm dnes.

Chorob a vlivii je oviem mmncho.

nemohu sem dit obsah ufebnic o

meteotmpnich chorobach ¢ o cithvost clovéka na

tasi.  Proto Jen letem svitem a zase jen srovnémi
Cesko proti Evrop# a svéta a Stéméchy proti Cesk.

Klima silné ovliviiuje zdravi clovéka. Rozdily v pnunf:rm: délee
fivota €1 v éetnosti chorob to jen potvrzuji. Evropa je — spolu
s USA a dalSimi zemémi — Casti pasma mimého klimatu kde
podminky pro Zivot clovéka jsou pomémé piizmivé. Lepdi néz
vteplych oblastech vrovnikovém a tropackych pasmech. Piitom
tam nemaji starcsti se zimou a vurditych cistech je i bohata
vegetace. Je to v tom, e proti chladu se [ze Iépe chranit nez proti
vedriMusime zatopit a pofadné se obléct, ale v hodku se z kitde
vysviéci nemohon A jeSt jedma véc je knafemm prospéchu a
divodem ktomu, pro¢ wvyspélé civilizace vmmkaly pravé
vmimém pasu — stiidani rofnich dob, po teplém lété chladna
zima. Nemifeme prosté pofitat s tim Ze rime zas bude néco
dozravat a néco klidit, ale naopak — zima se t& zept, cos délal
vIété. Vieplu takové starosti neméll a nic je nemitile, aby se
starall a mysleli dopredun.

Privé v souvislost s kelonizaci Afriky a teplych oblast Asie a
Amenky se intenzivné studoval vhiv klimatu na zdravi. Vyscke
zisky kolonizitort na jedné a hrozba jejich zdravi na drubé
strané. Hrozba se objevila i vprislovich — jedno melodicky
méjici, ale zlé svym dopadem ze Senegalu na ukazku: la fleure
du baobab annonces la morte des blanes — kvét stromu baobab
ohlafuje smrt bilych.

Teiité k té ochrané proti vedm - klimatizace. Ta je pficmou, Ze
zatimeo u nds je roéni maximmum spotieby energie vzimé, v
jizmich &dstech USA a dile na jih je tomu naopak- maximum
vieté. Vtom jsem konzervativoi a radim radéji si zvyknout na
vedro a trvalé zpoceni neZ sedét wve vychlazemé budowé a
vychazet do vedra. Proti tonm oblefeni neni a nemalo chorob
pritom vznika.

Snad jen dodat, Ze pro naSe klima charakteristicke rozdily mezi
teplou a chladnou £&sti rolou maji sviYj odraz 1 v éemostech (mrti.
Umira se z jara a na podzim, v dobé, kdy se méni niroky klimatu
na lidsky organismws (netyka se sebevrazd ¢i autohavarii — tam
Je take roéni chod ale jmy).

Mistmi klima ve Stiméchich je prot vétiiné Ceska mims
chladne_]m drsné)ii a drazdive)si (nemluvim o horach). Jsou zde
vysil naroky na termoregulaci lidského orgamismm a obéane se
tim také diive fidili. Podvickaiky po cely rok, bez 3atku & epice
nevychizet. Je to prosté cuskova krajina, choroby homich cest
dychacich_ zanéty stiedniho ucha . revmaticka onanocnﬁnjjsw

se 1.'3'1'01.11;1?&]1 se Zménami pocasi.

Ale ted jiz ke konkrémnmmu poéasi a jeho viivim. Ty jsou
statisticky jasné prikazné a lékail knim fasto pithlizeji Tak
tieba uz pied pil stoletim na plrenské klimice prof Bobka
upravovali u néktﬂ'jfch drulni chorob lécebné postpy podle
predpovidaného pocasi, a fo pocmaje ovysenym dohledem
podivinim posilujicich 16k aZ po odkladani nebezpe«:nvch
operaci na vhodn#j3i pofasi.

Souvislost je mnoho, mnoho je dmbf chorob a projevi pocasi
a kdetailn nesmim jitJde o komplexni plscbeni ne o viiv
jedncho meteorologickeho prvku. Hovofl se tieba o vlivi poklesu
ﬂaku vzduchn, ale voém samotném to memi Ph prochaace
zPeSova pro chleba se tlak vokoli vaSeho téla zméni daleko

pocasi a choroby

[+]
rychleji nez v hurikanu & jiné tropické
boufi a vam to mic nedéla. A nékdy i
zavéry  semommich  studii  jsou
prekvapivé. Pred léty se na bménské
klinice zabyvali vhivem piechodu
atmosferickych front pies Bmo na
nékteré choroby (mapf. mfarkt atp).
Vliv byl jednoenacné pm]{azl:q, ale
soufasné se ukazalo, Ze témeéf
nezale#i na tom , zda ilo o vyTamou fremtu s bourkanm a
celkovon zménou pocasi ¢l o velmi slabou frontu, jejiz prechod
laik ami nepostiehl.

Kdyz radio a televize umodnily vysilani éastych predpovedi a ty
zacaly byt vétSinou lidi sledovany, silila snaha o predpovad, jaky
vliv bude mit pocasi na nase choroby. To nebylo jednoduche uz
5 ohledem na to, abychom snad upozoménim nékeonm nakonec
neublifili. Po diskusich to nebyl meteorolog ani lékaf, ale Ing
Drvkast z ustecke pobocky HMU, pivedem edbornik na spalovact
procesy . ktery tuto tzv. biopfedpovid prosadil Udélal dobfe. Pi1
ni se mohou sledovat jen nékteré citlivé choroby a hlavni vlivy
(zména marokn ma termoregulaci, choroby krewniho obéhu,
dychacich cest a néktere dalsi) A kazdy by si mél vyzkouset, zda
pro jeho potize je upozoméni na misté, Vétiinou se ale vyplati
predpovedi dbat.

Pocasi viak nepfmasi jen zhorSeni zdravomiho stavu, ale také
poméha pi1 létem. T to je déivmo znamo, hlawné v prvni poloviné
minulého stoleti nemalo mést usilovalo o piimini  statum
klimatickych lazmi & lécebného mista. Slo mimo jingé o lazenské
piiplatky k cenim hotelll a dalsich shuzeb. V cele byli asi Svycail
{Davos) . ale ani my jsme nebyli pozadu (od Vyinych Hagi az
tieba k Ceskému Dubu).

A samoziejmé, mistni klima a poéasi hraje vyznammou dlohu
v celé balneclogii (lazetistvi). Je naivni se domnivat, Ze vie déla
mistni pramen ¢i balmo — to lze ostatmé casto plevezt, ale néinek
je pryc. Nestor ceské balneclogie prof Ctbor fikaval ze
v laznich 1é¢i Kurgeist — lazefisky duch A cheeme-li dosabmout
vysledku, musime se tomu prostredi podat. Pocinaje oblecenim,
svatecni naladow, ples procedury aZz k vefemim posezenim.
Zapamenout na viedni uspéchany Zivot a potitat tieba 15 im, Je
to bude néjakou kommu stat. Ale jezdit tam jen na procedury,
casto odjizdét, mobilovat denné de podniku a veler se nékde
zavirat a pobyt zkrafit nejlépe na tyden — pak nepolitejte
5 kladnym néinkem e byt naopak opacny.

W tom komplexu hraje klima nezastupitelnou tlchu. Bylo tieba
uréujici pro stanoveni diive slaveného a dnes neprivem
preziraného zadatku a konce lazenské sezomy. Jisté — jeho
vyzmam pro Karovy Vary je tieba menSi nez pro Mananské
Lamé, ale ndkde je wibec hlami . Tak tieba
v prvorepublikovich snad nejlumsnsich lazmich,
v Priessnitzovych lééebnich vILimmich Jesemiku (ne Jeseniku
Larnich, v Grifenbergu. ne ve Fryvaldové) am Zadna lécebna
voda &1 bahno nejsou Rc!zi:odujl{'l Je mimofadné drazdivé klima,
které spolu s plevzetim lazenského zplscbu Zivota vyvedlo
zapatie ¢asto 1 pacienty, snimiz si nevédéli rady (stavy po
dlouhych chorobach, operacich atp, pivodné hlavni mdikace
Iéchtq lazmi).

Ve Stéméchach klimatické lizn# ani lééebna nebudou. Nebudou
ani zvlast vyhledavamym
mistem pro dovolené & tunstiku. Kdo chee mit jistom a teplé
koupdni, pojede do Chorvatska, za lyZovanim pak pro jistotu
radéji do Alp. U nas je pocasi moc pmméulivé a neda se na né
spoléhat. Takze letni dovolencu profijeme moind ve stanech
drkotinim zubti a v ledm: budeme hledat kyticky. Ale to nevadi.
Kdyz je hezke pocasi . je u nas krasné a stoji za to se zastavit. A
Ppiijit na jmeé myslenky. I to je zdravi prospésné.

ENDr. Bediich Béhm
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Stémédska divadelni spolenost
Mrazik-tour 2008 Nejvétiim nestéstim ochotmickeho divadla byva maly pofet odehranych predstaveni. Dlouhe hodmy zkouiek a
piiprav a pak obvykle nasleduje cdpeledni prenméra a vecerni derniéra. Proto 1 Stéméiska divadelni spoletnost rada piivita nabidku
k piipadnénm hostovani v ckolnich ebcich.

Plivodné planované kritkodobé angafmd v Opatové nim sice vinou liknavosti mistich obecnich émovnikit nevyilo, ale zato
v Prediné nas po loiské zkuSenosti éekalo veliké prekvapeni v podnbé nabitého silu — nutno ficl, Ze takovou divackou kulisu
v piedinskem kulturakn jest? Zadna hostujicim spoletnost nemsla a Ze se nam hralo jako v domacim prostiedi. Protoze vehlas
Mrazika mimo jmé 1 diky erstvé vydanému DVD rostl, pitjali jsme jeit? pozvani Obecniho iadu v Loukovicich do rodmnéha
prostiedi jejich Kulturniho domu. Zajem z dalsich obcich ani v bieznu jeite zdaleka neopadal. tune jsme viak byli nucem jiz ukonéit
viceméné z personalnich divodi kocowr Karel mél uZ cestovani viditelné plné chlupy a nékieré clenky spoleénosti nemchly
donekonecna odkladat cestu do porodnice.

Veelku oviem miZeme s hrdosti konstatovat, Ze se ndm v Mrazikovi podafilo vytvoiit predstaveni vpravdé kultovni — to jest, ze
jeho chlas dosahl vy3ii irovné nez predstaveni same. A o to nam — mimo jmeé —taky jde!

Bilé pani stémésski Pred dvéma lety — v ramci programu druhé historické slavnosti — nasudovali élenevé Stémésské divadelni
spolecnosti sviyf prvai fus: piivedni hru Petr a Judita. Hra na motivy zpévii staré Francie byla zasazena do prostiedi Stéméiské tvrze.
V letoinim roce cheeme na swif fehdejst pocin navazat, a tak jsme pripravili na slavnosti dali pivedni hru — Bila pani, aneb hratky
na hrdadku Stéméiském. Ve fikthvnim stiedovélkém pribéhu ofifi postav, které se zde rehdy klidné mohly prochdzet, hadat se 1 milovar...
Predstaveni buds sehrdno dvakrat (viz program slavnosti) a v jednetlivich rolich se predstavi Monika Smiskova, Zdenka Dvorackovd,
Petra Videnska, Aneta Eovarovd, Pavel Eovar a Michal Maslan. -5H-

Pozvanka na KACERA
0 poslednim Gervencovém vikendu, tedy 26. a 27.cervence, se ji tradiéné uskutecni

volejbalovy tumaj. Letoini 9. roénik se uskuteéni s podpomu Fondu Vysociny. Protoze
v poslednich letech neni o tento druh sportu v nasi obel zajem, zabjvame se myslenkou, e to
bude s nejvétii pravdépodobnosti roénik posledni.
Program je uz tradiéni: sobota 8- 9hodin registrace hraéa

9.00 slavoestni zahdjend

9.30 vlastmi soutéz

20,00 disketela ve Tvra

nedéle od 9.00 finalove zapasy
cea veld. 00 vyhlazent vysledia

Po oba dny jsou pro vis pripraveny ij.kajltl sportovnd vikony, dobra nilada, obéerstveni
vieho druhu a prijemme posezeni ve Tvrzi.

Srdeéné zvou poradatelé
Pozvanka na slavnosti ]

Vidye tehdy v turnagich a rytisskyeh hrdch
zaéala se rozrnistar slava nareda naseheo.

A v ten éas cacali se take viichnt navzajem ctit,
col diive - zapletent do pont hinbosti -
begpochyby neznali.

Zbraslavskd kromka

Na védomost davime viem pratelim stfedovkych her a zdbav i zastincim a ohdivovatelim rytiiskych cmostl, Ze také letos o

prvnim srpnovém vikendu oZije areal byvalé vodni tvrze ve Stémachich houfy rytiit, femeslniki 1 daliich postav prlpomma]lcmh

stfedoveky Zivet. V pofadi IV. Stémesske historické slavnosti otevieme zahajovaci historickou scénou ve 13 hodin a poté se jiZ cténi

ndvitévnici budou moci diky bohatému a rozmanitému programu penofit do virn stredovékého Zivota. Po napmavych bitevmich

scéndch z prvnich ti roéniki cheeme vis tentokrat zavést do dob mirovych. kdy rytifi bavili se jen muinymi souboji a dvornou
shuzbon dimam.

W cenfru veikerého déni bude tentokrat rvtirsky turnaj v podani skupiny Traken. Stfedoveke rytirské divadlo na konich nabidne
napinava klani, jezdeckon dovednost, spoustu nezvyklé podivané, kaskadérské kousky 1 dfeveové souboje, pit nichZ je kolem rytife
zasahnout Stit &1 piilbu protivoika, a tak jej vyhodit ze sedla.

V doprovodnem programm uvitime opét hmdee ze skupmy Lucrezia Borgia, vystoupi rovnéz historicka hudebmi spolecnost
Camerata, atmosféru mnobych scén jiz tradiéné podtrhmou svimi flémami piEtci z Flautae ululatae. Svym taneénim wménim obohati
program bitini tanecnice. Pro letoini rok =i sokelnik paiprmil zbrusu novy program, v ném? nechybi ani atraktivni pielety draved
MitZete nahlédnout (radiji opatmé) i do stredoviké muiimy a Stimésskd divadelni spolenost uvede puvodm hru z fiktivnd historie
mistni  starobylé tze. Neviedni podivanou viem divakim jist® pimese nofni ohfiova Sou skupiny Magmis.

Po celé odpoledne neutichne ruch historického jarmarku s ukazkami rozliénych femesel, jako je & spiSe byl kowvaf, kodikar,
kovotepec, fezbar atd. Fownéz obcerstvent je prichystino v hojné mife. takZe posilnéni nalezits miZete i icast na velemnim taneinim
reji vaitl bez cbav a rozmyilend.

Srdecné zvou Bytifi tvrze $témeéiske

e Piehled nejblizsich akci il
26. Cervence 9. rocnik O Stéméiskeho kacera
2. srpna IV. Stémésské historické slavnosti - Rytiisky turnaj na konich

30. srpna II. Buckobrani
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Zpravy bez zaruky

Pozor ! Divej se kam Slapes !

V nékterych tmavych ulickach, v nizmych éastich obce, se stale castéfi objevuji tzv.“podpapiriky™ . Plivodee téchto exkrementd
dosud neni znam. Podafilo se nam ziskat vyjadieni mluvei policie CE pi Erziky Koktave: | Presto, Ze byla na tohoto zapachatele
nasazena dvejice spolehlivich policisth Jeény — Cigler, nebyl zloduch dosud dopaden a spravedinosti stale wnikd.“ Neni divi, neb mu
hrozi trest 25 ran holi, vykonany vefejné pied obecnim tfadem.

Voaver na Panéiku

Az se budete koupat na rybniku Pansky, odpustte sistyl tzv. .na Adama”, nasi redakei se podafilo ziskat spolehlivou informaci o
tom, Ze nemnamy voayer mi nedaleko nainstalované kamerové zaiizeni . Co s danym natocenym materialem dotyiny d&ld. se nam

nepodaiilo zjistit. Na stopu tohoto ichyla™ se uZ vydal soukromy detektiv, emeritni inspektor Trachta.

Situaci na  Panéaku™ budeme i nadale sledovat.

Hlidej si svého psika aneb balada o Bobikoevi

Posledni dobou se prohloubil vebeich dlouhodoby problém s volné pobihajicimi pejsky, kdy tito ,roztomuli™ mazlitci volné
pobibajici po vsi nelitostné napadaji vSechny kolemjdouci a hlavné déti. Jelikoz konvencni cestou se nedaii tento problém wvyredit a
majitelé pejskd si nedaji fict, je nasnadé vzit si mspiraci v nedalekém Kocourkové, kam pitjel na nezvanou navitéva Dezo Dorant 1 se
svou pocetnou rodinon a dvéma maringotkami. Béhem jeho tydenni navitévy byl problém , bezezbytkni™ vyieien, a to doslova  do
morku kesti”. Od té doby pejskové uz po vsi volné nebéhaji. JelikoZ néjaké dvé maringotky byly nedivno spatfeny uz ..za nasmm

humny™ - kdo vi.

Zamyslete se! A poloZte si otizku! Kdo se mi postara o Bobika?

~10%-

Zivotni prostiedi kolem nis

Vychizka za piirodou do okoli Stéméch

V sobotu 24 kvétna se uskuteénila vychizka do okoli obce Stéméchy, kterd byla uréena mistnim cbfanim a jejim
cilem bylo projit se v okoli nadi obce po zajimavych piirodnich mistech a ukizat nékteré ze vzdcnych druhi rostlin a
zivocichi, které se zde vyskytuji. Akei pofddala ZO Ceského svazn ochrinch pifrody KnéZice a jeji vedeni zajistil
Viéclav Kiivan. Tato vychazka byla jednou z mnoha akei pofadanych v pribéhu letoiniho jara mizoymi neziskovymi
organizacerni vramei kampané Otevirani piirody na Vysofiné, ktera byla podpefena grantem Nadace pro rozveg
obéanskeé spolecnosti z prostiedics EHS a Norska.

Vychizky ve Stimichach se zifastnilo pies tiicet tiastnilii pieva#né z naii obce a dile také z Pedina a
Bitovanek Trasa vedla na DaSov, horu Mafenku a odiud pak zpét do St2méch na Vrchy, kde byla ukenena. Utastnici se
béhem ni seznamili s mnoha zajimavimi rostlinami nebo Zivodichy, homné se diskutovalo o historit vynziti nékterych mist
a také o sonfasném zpscbu cbhospodafovani nékteryeh piirodné cennych lokalit, o které pecuje ZO CSOP Knézice
Prohlédnont jsme si mohli napf. posledni lokalitu prstnatel majovveh, tolije bahenni nebo hnédaska rozrazilového
vnasem okoli nedaleko Dasova, zavzpominalo se také na historii viskytu upoline evropského, ktery zde jiz ve volné
piirodé neroste. Na Maience zase byla piilefitost pohovoiit o historii lest a ukazat si unilatni zbytek pivodniho lesniho
porostu na jejim svahu. Zdej$i porost buki starych pfes 170 let patii na Tiebiéskn mezi jeden z nejstariich lesnich
porostd. Ti, kdo vydrZeli aZ do konce vychizky, si mohli prohlédnout asi nejvyznamnéjii piirodni lokalitu na zdejfim
katastru — loukn na Vrchach Na této louce Zje unikatni druh mravence, ktery v nasi piirode jiZ téméf vymizel a pieziva
na poslednich 5 lokalitich, z nich? wibec nejvyznamnéjii je pravé tato louka. Podle odborniki je ziejmé tato kolonie
mwavence forelova nejvétii ve stiedni Evropé. Kromé tohoto mravence zde Zije vice nez 30 druht: dennich motyin a také
mnoho daliich druhd hmyzn. Na piikladu této louky byl také vysvétlen zplisob péce o podobné lokality, realizovany

ochranci pfiredy.

Letoini vychazka do okoli Stéméch, doufejme, nebyla posledni akei pfibliznjici pfirodni dédictvi v naSem okoli
vam — obyvatelim nadi obce. Mozna . Ze se vpodobné hojuém poitu sejdeme tieba piiSti jaro pii dalii podobné

prilezitosti

Vaclav Kirvan
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